Fundado em 14-07-1957

$0CI0 NAO SOCI0
CATEG. MATRICULA QTD.| RS 130,00 |CATEG. MATRICULA QTD.| RS 150,00
N20 NATAGAO INFANTIL- IND. BEBE 30 MIN. 2X [R$ 330,00 | N21 [NATAGAO INFANTIL-IND. BEBE 30 MIN. 2X | RS 395,00
EN4 |NATACAO INFANTIL- ADAPTACAO 30 MIN. 2X [R$ 175,00 | EN9 [NATAGAO INFANTIL- ADAPTACAO30MIN. | 2X | RS 260,00
EN3 |NATACAO INFANTIL - INICIAGAO 30 MIN. 2X | RS 145,00 | EN8 |NATACAO INFANTIL - INICIAGAO 30 MIN. 2X | RS 215,00
EN1 [NATAGAO INFANTIL - BASICO 30 MIN. 2X [R$ 115,00 | EN5 [NATAGAO INFANTIL - BASICO 30 MIN. 2X | R$ 180,00
N10 (NATACAO INFANTIL - APERF. 30 MIN. 2X [R$ 150,00 | EN7 (NATAGAO INFANTIL- APERF. 30 MIN. 2X | RS 215,00
N10 [NATACAOQ ADULTO - 40 MIN. 2X |R$ 145,00 | EN7 [NATACAO ADULTO-40 MIN. 2X | RS 215,00
N13 [NATAGAO ADULTO - 40 MIN. 3X [R$ 165,00 | N14 [NATAGAO ADULTO-40 MIN. 3X | RS 240,00
SP6 [SPINNING AQUATICO - 40MIN. 3X [R$ 195,00 | SP7 [SPINNING AQUATICO - 40MIN. 3X | RS 275,00
P03 |SPINNING 3X + NATACAO 2X - 40MIN. 5X [R$ 305,00 | P09 [SPINNING 3X + NATACAO 2X - 4OMIN. 5X [R$ 400,00
EH1 |HIDROGINASTICA - 40 MIN. 2X | RS 125,00 | EH5 |HIDROGINASTICA -40 MIN. 2X | RS 190,00
EH8 |HIDROGINASTICA - 40 MIN. 3X [R$ 145,00 | EH9 [HIDROGINASTICA - 40 MIN. 3X | RS 220,00
P02 |NATACAO 3X + HIDROGINASTICA 2X - 40MIN. | 5X | R$ 260,00 | P08 [NATAGAO 3X +HIDROGINASTICA 2X -40MIN. | 5X | RS 370,00
P04 |SPINNING 3X + HIDROGINASTICA 2X - 40MIN. | 5X | R$ 300,00 | P10 [SPINNING 3X +HIDROGINASTICA 2X - 4OMIN. | 5X | RS 330,00
P06 |HIDROGINASTICA 3X + NATACAO 2X - 40MIN. | 5X |R$ 255,00 | P12 [HIDROGINASTICA 3X + NATAGAO 2X - 40MIN. | 5X | RS 365,00
Horarios

Natacdo Adulto

Segunda a sexta-feira: 6:30 - 7:10 - 7:50 (Iniciante) - 11:30 - 12:10 - 12:50 - 17:20 - 18:00 -

18:40 - 19:20 (Iniciante)

Natagdo Aperfeicoamento (necessario um teste prévio)

16:20 (De Segunda a Sexta)

Natagdo Infantil (necessario um teste prévio)

Terca-Feira a Sexta-Feira: 8:30 - 9:00 - 9:30 - 10:00 - 10:30 - 11:00 - 14:00 - 14:35 -15:00 - 15:10

15:45 - 16:00

Natacdo Bebé

Terca-Feira a Sexta-Feira: 8:30 - 9:00-9:30- 10:00 - 10:30- 11:00 - 14:00- 14:30 - 14:35- 15:10

15:30- 15:45

Hidroginastica

Segunda-Feira a Sexta-Feira: 07:50 - 09:00 - 10:00 - 10:50 - 18:40 (Terca e Quinta)

Spinning Aquatico

12:10(22- 42 ¢ 62) - 18:00 (22 - 42 ¢ 62)

* Verificar juntamente com os professores sobre o tipo de treinamento
* £ obrigatorio a entrega do atestado médico até 15 dias ap6s o inicio das aulas
* 0 aluno mensalista podera cancelar/suspender mediante solicitao via e-mail ou presencial. (Suspensdo por até 1 (um) més sem 6nus)

* A suspensdo das aulas ndo garante reserva de vaga.

- PLANOS ANUAIS OU SEMESTRAIS:
6x ou 12x no cartdo de crédito

Atencdo: Nao fazemos devolugdo de valores em caso de cancelamento antes do encerramento do contrato semestral ou anual.

DESCONTOS NAQ ACUMULATIVOS

Rua Grdo Para, 589 — Santa Efigénia — CEP 30150-341 — Fone: (31) 3241-1543 — Belo Horizonte — Minas Gerais
e-mail: secretaria@clubepalmeirasmg.com.br — WhatsApp: (31) 98979-9190 — Instagram: @clubepalmeirasmg




